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AIVARS LEJNIEKS

Dr.med. (1989); Rigas Medicinas
institlts; sertificéts terapeits un
endokrinologs (1978); AML Kliniska
ordinatlra interna medicinga,
terapeits (1983); AML zinatniskais
sekretars (1990); Rigas Austrumu
kliniska universitates slimnica
(RAKUS), galvenais specialists
internaja medicina (1992); Rigas
Stradina universitate, lekskigo
slimibu katedras vaditajs, RAKUS,
galvenais specialists internaja
medicina (2001); profesors (2004);
Latvijas Zinatnu akadémijas ( LZA)
korespondétajloceklis (2010),
LZA Tstenais loceklis (2014).

ZINATNISKO PETIJUMU VIRZIENI

Sirds asinsvadu slimibu riska faktori, to atklasana un iespéjama
novérSana; arteriala  hipertensija;, metabolais sindroms;
prediabéts; cukura diabéts; kalcija vielmaina; vitamins D;
osteoporoze; kaulu, muskulu un saistaudu patologija; virusu
nozime un ietekme internd medicina; retas slimibas;
neiroendokrinie audzéji.u.c..

PUBLICETIE DARBI

Publicétas 38 gramatas. Butiskakas: “Kliniska medicina tris dalas”
(2011-2012), “Retas slimibas” (2013), “Porfirija” (2015). 147
zinatniskas publikacijas (Sobrid SCOPUS datu baze 78, H-index
11), zinatniski populari raksti - 50, zinatniskas tézes - 265, Latvijas
patenti-5.

PEDAGOGISKAIS DARBS

Vaditie un aizstavéetie promocijas darbi - 20 (no tiem 10
aizstaveti, 2 iesniegti RSU Zinatnes dala). LZA, lIzglititbas un
zinatnes ministrijas recenzétie zinatniskie projekti — 10;

sagatavoti un lasiti lekciju kursi internaja  medicing,
endokrinologija, laboratorijas datu interpretacija.

ORGANIZATORISKAIS DARBS

Pieredze 20 dazados LZP, VPP, IZM projektos un daudzos
kliniskos pétifjumos gan ka vaditajam, gan ka vadosSajam
pétniekam. Aktivi Cetri projekti.

Profesionalas aktivitates - dalibnieks, un lektors dazados
zinatniskos un izglitibas seminaros, konferencés, kongresos.
Kvalifikacijas celSanas kursi Harvardas medicinas skola internaja
medicina (2011) un endokrinologija (2013). Daliba zinatniskajos
zurnalos, mediciniski zinatnisku Zurnalu redkolégijas loceklis:
DIABETO Panorama (Lietuva), Baltic Endocrinology, ISSN 1822-
2293 (Copernic datu bazé), European Journal of Internal
Medicine (SCOPUS un PubMed datu baze).

Darbs sabiedriskajas organizacijas — Latvijas Internistu biedriba,
Latvijas Hipertensijas biedriba — priek$sedis, daZzadu starptautisko
medicinas profesionalo sabiedribu loceklis.



EKSPERTS

Latvijas Endokrinologu asociacija, Sertifikacijas komisijas vaditajs;
Latvijas Internistu biedriba, priekssédis; Starptautiskas TromboZzu
un Koagulopatijas apvienibas biedrs; Veselibas ministrijas
galvenais specialists interna medicina; Latvijas Reto slimibu
specialistu asociacijas valdes loceklis, RAKUS Atbalsta fonda
valdes loceklis; LZP eksperts.

ATZINIBAS

1991. gada barikazu dalibnieka pieminas zime, LR Ministru
prezidenta Goda raksts (2012), “Gada notikums medicinad”
(2012), RSU Goda raksts (2012), LAB Goda raksti (2009, 2013),
LAB otras pakapes Goda zime “Tempus Hominis” (2017).
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